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MAZURELLEMAZURELLE

JOB-DATING INFIRMIER 
ET AIDE-SOIGNANT 

Pour la 1ère fois, notre établissement accueillait ce 
job-dating départemental en partenariat avec 
l’IFPS et les Hôpitaux de Vendée. 
De nombreux étudiants, principalement 
infirmiers, étaient au rendez-vous pour échanger 
avec les équipes de tous les établissements de 
santé de Vendée.
Merci à nos professionnels investis qui ont su 
transmettre leur passion du métier ainsi qu’à 
toutes nos équipes techniques, à la restauration 
et au Foyer qui ont permis le succès de cette 1ère 
édition à Mazurelle. De nombreux contacts ont 
été pris sur notre stand. Dans la semaine qui a 
suivi, notre Direction des Ressources Humaines 
& Direction des Soins ont reçu les candidats en 
entretien ! 
En attendant d’accueillir ces futurs professionnels, 
découvrez en vidéo Elohan qui souhaite rejoindre 
notre équipe de la Mosaïque.

VIDÉO

https://www.youtube.com/watch?v=yq0LwILXBLU


LA RÉHABILITATION PSYCHOSOCIALE, INVITÉE DE L’UNAFAM 85

SPECTACLE SUR LA 
PERTE D’UN ÊTRE CHER

Dans le cadre de l'opération 
départementale Contes en 
Scène, notre bibliothèque des 
usagers a proposé aux patients 
le spectacle "Comme on entend 
la mer". Les artistes ont ému 
notre public, conquis par la 
poésie et la musique.

TROUBLES DE LA 
DÉGLUTITION

Notre équipe du Pôle Médico-
Pharmaceutique intervient sur 
prescription médicale pour les 
prises en soins des troubles 
de la déglutition. Merci à nos 
professionnels qui proposent des 
ateliers de sensibilisation dans 
notre établissement.

CARREFOURS DE LA 
PÉDOPSYCHIATRIE

Notre dispositif de télésoins 
sur les îles d’Yeu et Noirmoutier 
a été sélectionné pour être 
présenté à ce congrès national 
à Paris. Article de Clara 
LAMBERT, Psychologue et Céline 
MOUCHARD, Psychomotricienne, 
à lire sur notre site Internet. 

BRÈVES

Afin d’informer le plus 
largement possible 
ses membres, l’équipe 
de l’UNAFAM* Vendée 
a souhaité ouvrir son 
Assemblée Générale 
à des partenaires 
de terrain. Dans 
leur invitation, les 
adhérents ont pu lire :  

« Deux partenaires essentiels en santé mentale en Vendée, 
viendront nous parler de la réhabilitation psychosociale, ce que 
c’est très concrètement, les objectifs et les enjeux majeurs dans 
l’accompagnement de nos proches sur leur parcours de vie ». 
Sur invitation de Pauline CHEMLA, sa Déléguée départementale, notre 
Centre de Réhabilitation Psychosociale de Vendée « CRéhaP 85 » 
et le Dispositif Multi-Services - Handicap Psychique « DMS-HP » 
de l’Adapei-Aria se sont présentés lors de ce temps fort associatif 
le 19 janvier dernier. Notre équipe du CRéhaP 85 était représentée 
par le Dr France VIDEAU, Cheffe de service, Stéphanie BIRÉ, Cadre de 
santé, Aurélie SOMM, Ergothérapeute et Yann PÉGEOT, Infirmier. Leur 
présentation a suscité de nombreux échanges. Dès le lundi suivant, 
des familles les ont contactés pour être accompagnées dans le 
cadre du programme de psychoéducation BREF et pour participer à 
nos groupes familles. 
Merci à l’UNAFAM Vendée de nous avoir invités avec Laurence 
ROGEON, Directrice du DMS-HP et Samuel VALOT, Chef de service 
de l’Unité Mobile de Soutiens Spécialisés (UMSS) car les champs du 
sanitaire et du médico-social se complètent et se coordonnent pour 
permettre une cohérence dans les parcours de soin. 
*Unafam : Union Nationale de Familles et Amis de personnes Malades et/ou handicapées 
psychiques

ZOOM

Avec l'interview 
de Pauline CHEMLA, 
déléguée départementale 
et de Monique POGU, 
bénévole, dans « Vendée 

Terre d'association »

DÉVELOPPEMENT DURABLE 

La dernière des machines à coudre 
« vintage » du service Lingerie a 
trouvé une nouvelle vie auprès des 
ateliers d’insertion qui l'utiliseront 
dans leur écorecyclerie à La 
Roche-sur-Yon. 

PODCAST 
RCF

https://www.ch-mazurelle.fr/presentation-des-telesoins-aux-carrefours-de-la-pedopsychiatrie
https://www.rcf.fr/economie-et-societe/vendee-terre-dassociation?episode=445506


CONTACT :
Secrétariat du CLUD,  

02.51.09.71.48 - clud@ch-mazurelle.fr

DANS LA PEAU D’UNE PERSONNE 
VIEILLISSANTE OU EN SITUATION DE 
HANDICAP

Le Comité de LUtte contre la Douleur « CLUD » propose à tous les professionnels, soignants ou 
non, de notre établissement, une sensibilisation au vieillissement avec un simulateur.

	► À QUOI SERT LE SIMULATEUR DE  
VIEILLISSEMENT ?

À réduire, avec des équipements comme sur la photo 
ci-dessous, des capacités physiques, psychiques et 
sensorielles dues à l’âge, à une maladie ou un handicap : 
altération de la vue avec diverses pathologies, raideurs 
des membres et articulations… Diverses mises en 
situation sont proposées : habillage, repas, marche 
entre autres. Ainsi, pour les soignants ayant participé à 
nos sensibilisations, l’utilisation de ce matériel permet 
de se rendre compte des difficultés rencontrées par les 
patients au quotidien, et ainsi d’adapter leur pratique.

	► COMMENT SE DÉROULE UNE SENSIBILISATION ? 
Valérie MERLET (Aide-soignante – Unité 
d’Hospitalisation Insula), Marina POISSONNET 
(Aide-soignante – Service de Soins Somatiques) et 
Jonathan PARNY (Ergothérapeute – MAS) interviennent 
dans les unités de soins à la journée en libre accès 
sans inscription pour sensibiliser un maximum de 
professionnels en leur permettant de se détacher sur 
un temps de 15 minutes.

	► COMBIEN DE PROFESSIONNELS FORMÉS ?
Sur l’année 2023, 93 personnes ont été formées sur 
4 jours et dans 4 services différents (Fédération de 
Géronto-Psychiatrie, Mosaïque, MAS La Roche-sur-
Yon, Unité Intersectorielle). D’autres ateliers seront 
organisés en 2024. 

APPEL À CANDIDATURE
Le CLUD (Comité de LUtte contre la Douleur) est une 
instance visant à améliorer la qualité de prise en 
charge préventive et curative de la douleur pour les 
usagers de l’EPSM de Vendée Georges Mazurelle. Elle 
propose des actions de communication, formation, 
prévention et utilisation d’outils de prise en soins 
de la douleur. Elle est composée de membres 
élus (président, vice-président, secrétaires) et de 
correspondants dans les différents services de l’EPSM.
Les personnels soignants et médico-techniques 
y sont invités à nous rejoindre et à participer à une 
réunion pour découvrir les missions de ce comité 

DOSSIER

Casque réducteur de bruit
Lunettes troublant la vue
Collier cervical

Gilet lesté

Coudières

Poignets lestés
Gants

Genouillères

Chevilles lestées

Déplacements dans l’unité Travail de la motricité fine Parcours de marche
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AGENDA
MARS 2024

Café lecture à la Bibliothèque 
des usagers à 14h30 

Chant’Appart avec l’artiste  
« Vieux garçon » à 14h30 Salle Pennec 
Sur inscription : 02 51 09 72 56 

Visite de notre établissement 
par Béatrice Bellamy, députée de la 
Vendée 

Vernissage de l’exposition  
« Mandala sur sable » de Michel 
JOBARD / Bibliothèque des usagers 

Atelier sensibilisation avec un 
kinésithérapeute expert des Troubles 
Musculo-Squelettiques.

Formation des nouveaux arrivants : 
personnels soignants et éducatifs 
sur 6 jours.

Réunion de notre Espace 
Éthique

Journée des volontaires  
CUMP 85, Cellule d'Urgence Médico-
Psychologique de Vendée

Participation de notre 
établissement au Forum des métiers 
à Luçon 

2ème Commission attractivité 
et fidélisation de l’EPSM de Vendée 
Georges Mazurelle 

1ER / 03

7 / 03

12 / 03

18 / 03

20 / 03

26 / 03

28 / 03

CENTRE HOSPITALIER
Georges Mazurelle

EPSM DE VENDÉE

SIGNATURE DU 2ÈME CONTRAT LOCAL 
DE SANTÉ DU PAYS DE FONTENAY-
VENDÉE ET VENDÉE-SÈVRE-AUTISE 

La santé mentale, une des 4 priorités du nouveau Contrat Local 
de Santé

Ce début d’année a été marqué par un temps fort avec la signature du 
2ème Contrat Local de Santé du Pays de Fontenay-Vendée et Vendée 
Sèvre Autise, entre les collectivités territoriales et l’Agence Régionale 
de Santé Pays de la Loire, pour la période 2024-2028, autour de 4 
priorités d’actions :

	👉Favoriser l’accès à la santé et aux droits pour tous
	👉Promouvoir une meilleure réponse aux besoins de santé mentale
	👉Renforcer la prévention en santé
	👉Améliorer le parcours de santé des publics vulnérables

La signature de ce Contrat Local de Santé « CLS » réunissait :
	- Ludovic HOCBON, Président de la Communauté de communes Pays 

de Fontenay-Vendée,
	- Michel BOSSARD, Président de la Communauté de communes 

Vendée Sèvre Autise, 
	- Etienne LE MAIGAT, Directeur territorial pour la Vendée de l’ARS des 

Pays de la Loire.
Un temps fort en présence de Pierre HENRIET, député de la 5ème 

circonscription de la Vendée, et de nombreux partenaires, dont l’EPSM 
de Vendée Centre Hospitalier Georges Mazurelle représenté par 
François-Xavier CORBIN, directeur chargé des relations territoriales.

La signature officielle 
du contrat était 
précédée d’une 
table ronde sur la 
santé mentale, à 
laquelle participait le 
Docteur Christophe 
PERRET, psychiatre 
référent médical 
du Centre Médico-
Psychologique et de 
l’Hôpital de jour de 
psychiatrie adulte « 
Bleu CHEVOLEAU ».  

Merci à tous les intervenants pour les échanges nourris et de qualité ! 

PARTENARIAT

Vous souhaitez proposer un 
article pour la prochaine 

lettre de Mazurelle ?  

communication@ch-mazurelle.fr

https://twitter.com/EPSM_Vendee
https://fr.linkedin.com/company/ch-mazurelle
https://www.ch-mazurelle.fr/
https://www.facebook.com/chmazurelle/
https://www.instagram.com/epsm_vendee.georges_mazurelle/
https://www.youtube.com/channel/UCIYTiM2_oOYjSaXoLWB_iYw

